
He	
  Restores	
  My	
  Soul	
  
Psalm	
  23:4	
  

	
  

1. The	
  Depletion	
  of	
  the	
  Soul	
  
	
  
Causes	
  for	
  the	
  depletion	
  of	
  the	
  soul:	
  
A. Sin	
  
B. Sorrow	
  
C. Stress	
  
D. Service	
  

	
  

2. The	
  Restoration	
  of	
  the	
  Soul	
  
	
  

A. Look	
  for	
  the	
  Shepherd!	
  
	
  

B. Lean	
  on	
  the	
  Shepherd!	
  
	
  

C. Listen	
  to	
  the	
  Shepherd!	
  
	
  
	
  

	
  
	
  


